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Czesc¢ 5: (autor: dr Wojciech Trempata)

Swiadomosé ekologiczna jako wyzwanie dla
edukaciji



Swiadomosé ekologiczna - definicja

Jest to oparty na okreslonej wiedzy, intuicji, wartosciach, wrazliwosci i doswiadczeniach
zespot jawnych, jak i utajonych postaw generujgcych:

a) wzglednie trwate przekonania, sgdy i oceny na temat przyrody, relacji cztowieka z
przyrodg oraz oddziatywania cztowieka na przyrode,

b) uczucia zwigzane z przyroda, relacjg cztowieka z przyrodg oraz jego postepowaniem
wobec niej

c) dyspozycje do zachowan wobec przyrody, pomiedzy ktérymi to elementami wystepuje
okreslony zwigzek wewnetrznej spojnosci oraz okreslona zbieznosc z rzeczywistym
zachowaniem
(Trempata, Panciszko-Szweda, 2023, s. 99).



Dojrzata swiadomosc¢ ekologiczna jako zadanie
edukacji cz. 1.

Sktadajg sie na nig nastepujgce komponenty:

a) Wysoki poziom wiedzy naukowej na temat przyrody i mechanizmow jej funkcjonowania,
a takze obecnych i potencjalnych zagrozen ekologicznych (wyobraznia ekologiczna) —

zwtaszcza tych, ktore mogg stanowic ryzyko dla pomysinosci oraz trwatosci obecnych
form zycia na Ziemi.

b) Przyjazny i odpowiedzialny stosunek wobec przyrody i wartosci zycia, tj. ludzi, jak
rowniez istot pozaludzkich, poszczegolnych ekosystemow i catego ekosystemu
biosfery, a nawet kosmosu — sumienie ekologiczne



Dojrzata swiadomosc¢ ekologiczna jako zadanie
edukacji czesc 2.

Sktadajg sie na nig nastepujgce komponenty:

c) Gotowosc¢ do zachowan utrzymujgcych wysokg, bgadz podnoszgcych jakos¢ stanu
srodowiska przyrodniczego - a wiec takze srodowiska zycia ludzkiego.

d) Przezornos¢ w planowaniu dziatan w przyrodzie i zachowania prosrodowiskowe.



Swiadomosé ekologiczna spoteczenstwa
polskiego:

Najbardziej popularne badania na probach ogolnopolskich:

* Od 1992 roku prowadzone przez Instytut Na Recz Ekorozwoju, Publikacje

Instytutu na Rzecz Ekorozwoju

« Od 2011-2024: przez Ministerstwo Srodowiska RP/Ministerstwo Klimatu i
Srodowiska RP, link do badan na stronie Ministerstwa Srodowiska



https://www.pine.org.pl/project/publikacje/
https://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/badania-swiadomosci-ekologicznej

Swiadomos¢é ekologiczna spoteczenstwa polskiego —
ochrona srodowiska w hierarchii waznosci spraw
panstwa — lata 1992-2008:

1992-1993: 1 miejsce
1997: 2 miejsce
2000: 5 miejsce
2004: 4-5 miejsce
2008: 6 miejsce



Swiadomos¢é ekologiczna spoteczenstwa polskiego —
ochrona srodowiska w hierarchii waznosci spraw
panstwa — lata 2012-2024:

2012: 10 miejsce
2014: 12 miejsce
2018: 7 miejsce
2020: 1 miejsce

2022: 5 miejsce (za ochrong zdrowia, oswiatg i naukg, wymiarem
sprawiedliwosci i bezpieczenstwem energetycznym)

2024 jak wyzej



Swiadomos¢é ekologiczna spoteczenstwa polskiego —
najwazniejsze zagrozenia ekologiczne — czesc 1:

« W ostatnich latach sg to zwtaszcza zanieczyszczenia powietrza | wod.

* Lista ta jest mocno uwarunkowana sytuacjg biezgacg w kraju (np. gdy jest
susza rosnie problem wyczerpywania sie zasobow wodnych, a gdy rok jest
mokry to zaniepokojenie tym problemem spada).



Swiadomos¢é ekologiczna spoteczenstwa polskiego —
najwazniejsze zagrozenia ekologiczne — czesc 2:

« W latach 90. XX wieku i na poczatku XXI wieku wieksze znaczenie miaty
problemy o charakterze globalnym (dziura ozonowa, zmiany klimatu).

» Percepcja zagrozen globalnych jest uwarunkowania oceng lokalng
srodowiska w skali kraju, jak | miejsca bezposredniej aktywnosci zyciowej.



Swiadomos¢é ekologiczna spoteczenstwa polskiego —
wybrane zaleznosci socjodemograficzne i inne
zmienne objasniajagce — czesc 1:

» Wiek, wyksztatcenie, ptec, przekonania polityczne to zmienne czesto roznicujgce
sSwiadomosc¢ ekologiczng na poziomie deklaratywnym.

» Miejsce zamieszkania roznicuje sSwiadomosc¢ ekologiczng, lecz obecnie rzadziej w

kategorii miasto/wies, a czesciej w odniesieniu do poziomu bezposredniego narazenia na
ryzyko ekologiczne.



Swiadomos¢é ekologiczna spoteczenstwa polskiego —
wybrane zaleznosci socjodemograficzne i inne
zmienne objasniajagce — czesc 2:

» Biezaca sytuacja ekonomiczna ma bezposredni wptyw na gotowos¢ do zachowan
proekologicznych.

» Wspieramy najchetniej te proponowane dziatania proekologiczne, ktére w najmniej
bezposredni sposob uderzajg w nasze interesy. A najchetniej te, ktore stuzg naszym
interesom

» Troska o zdrowie oraz przyszte pokolenia to gtowne zroédta motywacji proekologicznych w
Polsce.



Skad wynika potrzeba witgczania edukacji
ekologicznej do programow i tresci realizowanych
przez nas modutdéw? — czesc 1

Ze wzgledu na:
» Realizacje zasad sprawiedliwosci i solidarnosci miedzypokoleniowej

* Negatywne reakcje emocjonalne wsrod mtodziezy na kryzys srodowiskowy i jego
konsekwencje (Gulla, Tucholska, Ziernicka-Wojtaszek, 2020); Klimat calosc RUJ.pdf



https://ruj.uj.edu.pl/server/api/core/bitstreams/0dd30446-c8eb-4ea0-bd50-52eba8d0dce2/content

Skad wynika potrzeba witgczania edukacji
ekologicznej do programow i tresci realizowanych
przez nas modutow? — czesc 2:

Ze wzgledu na:

» Polaryzacje spoteczng wokot kwestii ekologicznej i proponowanych przez decydentow
rozwigzan/zmian w zakresie spotecznej praktyki.

» Ksztattowanie nawykow sprzyjajgcych wysokiej jakosci zycia w bezpiecznym, zdrowym
srodowisku.



Cztery pary przeciwstawnych postaw
miodziezy wobec kryzysu srodowiskowego

1. Proekologiczna aktywnosc¢ vs determinowana ekonomicznie biernose¢.
2. Pragnienie swiata bez limitow vs swiadomos¢ braku drugiej planety.
3. Zal za bierno$é rzadzacych vs sprzeciw wobec aktywnosci rzadzacych.

4. Strach vs wyparcie.



Proekologiczna aktywnos¢ vs determinowana
ekonomicznie biernos¢ — czesc 1

* Obszar ten odnosi sie do dylematoéw jakie funkcjonujg wsréd mtodych na polu wyboru
pomiedzy bezpieczenstwem ekonomicznym oraz socjalnym ,tu i teraz”, a

bezpieczenstwem ekologicznym ,teraz i w przysztosci’.

« Mtodzi sg sSwiadomi zagrozen wynikajgcych z kryzysu ekologicznego, na poziomie
deklaratywnym bliska jest im idea zrownowazonego rozwoju, a nawet wyrazajg gotowosc
do ponoszenia indywidualnych kosztow na rzecz poprawy jakosci srodowiska

przyrodniczego.



Proekologiczna aktywnos¢ vs determinowana
ekonomicznie biernos¢ — czesc 2

« Jednak brak zaspokojenia podstawowych potrzeb materialnych zwigzanych m. in. ze
stabilnym zatrudnieniem, rosngcymi kosztami zycia, alienacjg mieszkaniowg stanowit i
nadal stanowi bariere na drodze do realizacji wartosci pozamaterialnych zwigzanych z
zaangazowaniem spotecznym i obywatelskim wsrod mtodziezy, w tym takze w obszarze
walki z problemami ekologicznymi (Bernaciak et al., 2021; Ziemianie atakujg 2022;
Deloitte, 2023; Lata Dwudzieste, Profeina, & Clean Air Fund, 2023; Paradowska et al.
2023; Proszowska et al., 2024; Deloitte 2024; Ziemianie atakujg 2024; Deloitte, 2025).



Pragnienie swiata bez limitow vs swiadomosc¢
braku drugiej planety czesc¢ 1.

« Jak wynika z licznych badan - prowadzonych w Polsce, jak | na swiecie - wiekszos¢
mtodych os6b odczuwa silne zaniepokojenie zmianami klimatu, przysztos¢ naznaczona

zwlaszcza kryzysem klimatycznym jawi sie im jako przerazajgca, a ludzkosC zawiodta ich

zdaniem w walce ze zmianami klimatu.

* Mimo to do najwazniejszych aspiracji zyciowych wskazywanych przez mtodziez nalezy

chec¢ podrézowania, dobra praca i ptaca, samorealizacja (Trempata, 2024, pp. 59-66).



Pragnienie swiata bez limitow vs swiadomosc¢
braku drugiej planety czesc¢ 2.

» Obecna w deklaracjach mtodziezy i mtodych dorostych swiadomos¢ zagrozen
ekologicznych nie wigze sie z checig odejscia od dotychczasowych wzorcow konsumpcji
czy wyrazaniem zgody na limitowanie wtasnych potrzeb w Swiecie ograniczonych
mozliwosci. Szybki i wygodny styl zycia oraz trudnos¢ w zmianie witasnych nawykow to —
jak wynika z dostepnych rezultatow badan - jedne z czesciej wskazywanych
determinantow niepodejmowania aktywnosci ekologicznej wsrod mtodych Polakow
(Bernaciak et al., 2021; Bernaciak et al., 2022).



Zal za biernos$é rzadzacych vs sprzeciw wobec
aktywnosci rzadzacych - czesc 1.

« Wsrod mtodziezy i mtodych dorostych mozna rowniez dostrzec polaryzacje postaw w

odniesieniu do ocen skutecznosci rzgdzgcych w zakresie polityki ekologicznej.

» L gczy je jednoznacznie negatywna ocena dziatan decydentow, lecz zdecydowanie rézni

zakres tresciowego uzasadnienia tej krytyki.



Zal za biernos$é rzadzacych vs sprzeciw wobec
aktywnosci rzadzacych — czesc 2.

« Wyniki dostepnych badan wskazujg, iz mtodzi obwiniajg rzady i politykow za zbytnig
opieszatos¢ w walce z kryzysem klimatycznym i brak efektywnosci na polu wdrazania
skutecznych narzedzi przeciwdziatania jego skutkom (Hickmann et al 2021, s. 869;
Dunne, Bijwaard, 2021, s. 5-25; Walczak, Tedziagolska, 2022, s. 38; Galway, Field 2023,
s. 4-5; Sztop-Rutkowska, Maszkowska, 2023, ss.70-72).

* Protestujg w szkolnych strajkach klimatycznych, zasilajg radykalne ruchy proklimatyczne
(Kocyba et al., 2020; Marquardt, 2020; Cloughton, 2021; Sztop-Rutkowska, Maszkowska,
2023, pp. 50-51; Soler-i-Marti et. al., 2024)



Zal za biernos$é rzadzacych vs sprzeciw wobec
aktywnosci rzadzacych — czesc 3.

» Z drugiej strony to mtodziez i mtodzi dorosli — zwtaszcza mezczyzni - stanowig
najsilniejszg grupe wyborcow ugrupowan politycznych, ktore w swoich
programach odrzucajg chociazby zielony tad a jego postulaty okreslajg mianem

pseudoekologii czy dyktatem ideologii klimatycznej.

 Jest to pewien wyraz sprzeciwu wobec danin, regulacji, ograniczen spotecznych
wprowadzanych w ramach polityki ekologicznej, ktore sg odbierane jako zamach

na wolnosc¢ osobistg, wolng przedsiebioroczosc etc.



Zal za biernos$é rzadzacych vs sprzeciw wobec
aktywnosci rzadzacych — czesc 4.

« Mtodzi majg tez chociazby swieze wspomnienie restrykcji zwigzanych z pandemia.

« Wyniki badan przeprowadzonych wsrod polskiej mtodziezy przez Zofie Bienkowska,
Piotra Drygasa oraz Przemystawa Sadure (2021, s.57) wskazujg, ze doswiadczenie to
potencjalnie zmniejsza ich gotowosc¢ do akceptowania ograniczen zwigzanych z ochrong

srodowiska. Traktowane mogg by¢ one bowiem jako zamach na ich osobistg wolnos¢ czy

poczucie autonomii.



Strach vs wyparcie — czesc 1

« Wsrod mtodziezy i mtodych dorostych dostrzec mozna strach i niepokoj zwigzany -

zwlaszcza w kontekscie katastroficznych narracji — ze zmianami klimatu.

« Jak wynika z licznych badan prowadzonych w Polsce oraz na swiecie obawy i strach
zwigzane z kryzysem klimatycznym dotyczg wiekszosci, a czasem — w zaleznosci od
sposobu zadania pytania czy tez miejsca prowadzenia badan — zdecydowanej wiekszosci
mitodych z generacji Z czy millenialséw (Hickmann et al. 2021, pp. 866-868; Dunne &
Bijwaard, 2021, s. 8 i 18; Galway & Field 2023, s. 3-7; Sienkiewicz-Wilowska & Zamojska
2023, s.197-207; Nowak 2023 et al.; Trempata & Kapsa, 2024, s. 173-178; Lewandowski
et al., 2024, s. 884-889).



Strach vs wyparcie — czesc 2

Na rosngcg liczbe przypadkow leku czy stresu ekologicznego wsrod miodziezy,
ktore wymagajg interwenc;ji specjalistow coraz czesciej zwracajg uwage eksperci,
zwlaszcza psycholodzy i lekarze (Hayes et al. 2018; Hickman 2020; Tucholska &

Gulla 2022; Boluda-Verdu, 2022).



Strach vs wyparcie — czesc 3

Postawy negacjonistyczne sg takze silnie wzmacniane przez spotecznosciowe media, w
ktorych nasila sie zjawisko propagowania nowych form denializmu ekologicznego. Tresci te nie
podwazajg dzis istnienia kryzysu klimatycznego, a nawet antropogenicznych zrodet tego
Kryzysu, lecz wskazujg brak zasadnosci wprowadzania polityki ekologicznej ze wzgledu na
wyolbrzymianie jego skutkow, niemoznos¢ odwrocenia tychze zmian, niewiarygodnosc nauki w
zakresie formutowanych prognoz (Cann & Raymond 2018; Petersen et al., 2019; Horton, 2024,

Trempata 2024, p. 65).



Material opracowano w ramach projektu
,Doskonatos¢ Dydaktyczna na UKW”
nr FERS.01.05-1P.08-0229/25-00

Projekt realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju
Spotecznego 2021-2027, wspotfinansowanego ze srodkow Europejskiego

Funduszu Spotecznego Plus oraz budzetu panstwa.
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